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Cistercienserorden vilken fatt sitt namn efter Cister-
cium, den latinska formen f6r Citeaux, uppstod i
Frankrike vid 100-talets slut och stadfistes av péven
1119. Den nya orden, till sin karaktir en reform-
rorelse, vickte snabbt genklang och redan fore 1100-
talets mitt hade dess fem stam- eller huvudkloster,
Citeaux, Clairvaux, La Fert¢, Morimond och Pon-
tigny, dotterkloster spridda Over s& gott som hela
Europa.

Till Sverige kom cistercienserorden 1143. P4 upp-
drag av drottning Ulfhild, gem4l till Sverker den ildre,
sinde Bernhard detta 4r frin Clairvaux de forsta mun-
karna till Sverige, vilka hir grundade de tvd munk-
klostren Alvastra i Ostergdtland och Nydala i Smd-
land, bida vid denna tid hérande till Link&pings stift.
De svenska anldggningarna var alltsd direkta dotter-
kloster till Clairvaux. Frin Alvastra grundades Varn-
hem i Vistergétland 1150 och ett 10-tal ar senare
Viby i Uppland. Nydala i Sméland hade ett enda
dotterkloster, Roma, pd Gotland, grundat 1164. Al-
vastra fick under 1400-talet ytterligare ett dotterklos-
ter, ndmligen Gudsberga i Dalarna, funderat 1477.
Fastiin Alvastra och Nydala grundades samtidigt, ja,
enligt en mahinda icke helt tillforlitlig kalla grunda-
des »Alvastra pd morgonen och Nydala pd samma
dags eftermiddag», betraktades alltid Alvastra som de
svenska anliggningarnas huvud- eller moderkloster.




serkloster. Kring en fyrkantig gard — i modern tid
planterad med allehanda kryddviixter och prydnads-
blommor —- grupperar sig de fyra lingorna, av vilka
kyrkan upptager den norra. Denna i likhet med stérre
delen av klosterbypgnaderna dr uppford av den in-
hemska ljust grda kalkstenen, bruten i Borghamn pa
Ombergs notra sida som alltjamt erbjuder byggnads-
sten av hog kvalitet.

Man har sannolikt bérjat uppféra kyrkan ganska
snart efter 1143 och man vet att invigningen var 1185,
Kyrkan dr den bdst bevarade av klostrets byggnader
och ehuru ruinerad fir man dock en ganska klar bild
av hur den ursprungligen sett ut. Till ett treskeppigt
langhus sluter sig i Oster ett enskeppigt tvirhus. Pa
omse sidor om hogkoret, presbyterium, finns i Al-
vastra tvd kapell, som Oppnar sig mot tvirskeppet.
Savil higkoret som kapellen har rak avslutning i ster
och tillhor alltsd den typ som man i dessa samman-
hang brukar kalla den klassiska eller Fontenay-typen,
emedan klosterkyrkan i Fontenay nu #r den bist be-
varade av de dldsta franska ordenskyrkorna och dess-
utom anses vara av samma typ som den nu helt for-
svunna kyrkan i Clairvaux. Kapellens antal varierar;
fran ett kapell pd varje sida om presbyteriet som till
exempel 1 Lyse kloster i Norge till fyra stycken som
till exempel i Qurscamp i Frankrike. I hégkorets och
sidokapellens sodra innemur &#r inmurad en piscina
dvs. en uttdmningssten vilken anvindes vid altarkir-
lens rengdring. Savil ostkapellen med sina altaren som
piscinan #r en direkt foljd av cisterciensernas guds-
tjinstbruk. Var och en av de pristvigda briderna, vil-
kas rang bestimdes i sirskild ordning, skulle var dag
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Fig. 2. Kyrkan mot vister. Efter I. C. Linnerhielm, Bref under
resor i Sverige.

ldsa missan, men tvd prister av samma rang kunde
inte samma dag ldsa missan vid samma altare. Ett
annat utmirkande drag for cistercienserordens kyrkor
ir det relativt utdragna langhuset, dir munkar och
lekbrdder disponerar skilda delar med var sitt kor.
Vid gudstjinsterna hade munkarna sina platser i dstra
delen av kyrkan, medan kyrkans viistra del helt var
upplaten at lekbriderna. Vister om munkkoret fanns
en mindre avdelning, retrochorus, fér de sjuka och
svaga munkarna. Pristmunkarnas och lekbrodernas
omriden i ldnghuset skildes frin varandra gemom en
mur och till dennas vistra sida stod lekbrddraaltaret.
Rester av denna mur och altargrunden har enligt upp-
gift pitriffats vid gravningsundersékningarna i kyrkan.
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LaAnghusets mitt- och sidoskepp skiljes genom enkla
rektangulira pelare av huggen kalksten, sinsemellan
forenade med arkadbdgar. Rundbigarna mellan tvir-
skepp och langhus dr av samma hojd men vidare.
Mittskeppet tidcktes av ett lingsgdende tunnvaly av
kalksten, av vilket ctt parti bevarats i kyrkans viistra
del, Fig. 3. Sidoskeppen tickies av en rad spetsbigiga
tunnvalv, stdllda pd tviren mot mittskeppsvalvet,
Aven tvirskeppet var, enligt vad som framgir av ett
dnnu i soder bevarat murparti, tdckt av rundbigiga
tupnvaly av samma hdjd som sidoskeppen. Korets
valv var ligre dn langhusets.

Traditionen har av gammalt velat forligga Sverkers-
iittens gravplats till klosterkyrkan i Alvastra. Under
utgrivningen av denna har man i korsmitten patriffat
en grav innehdllande en mingd skelett. Det har for-
modats att detta skulle vara den sverkerska ittens
gravplats.

Pa norra sidan har funnits tvd kapell, bidda sekun-
ddra. 1 det vistligaste och stdrsta (2) finns graven
over Birgittas man, lagmannen Ulf Gudmarsson, som
dog i klostret 1344. Ulfs gravsten, nu i Statens Histo-
riska museum, patriffades redan 1828, men sjilva
graven har fOrst pi senare tid blivit undersékt. Det
mindre kapellet (3) 13g mellan Ulf Gudmarssons grav-
kapell och norra tvirskeppet. Dess nordmur dr helt
forstord dnda ned till grundstenarna, men en dorr-
Oppning in tll sidoskeppet synes antyda att hir ur-

Fig. 3. Kyrkan mot vister. Foto férf. 1961.

forrummet har fort upp till lekbrodern
mitorium.

I sddra transeptet har patriffats g
liten, ndstan kvadratisk byggnad (4) en
Rummet har varit tickt av ett tunnvalv -
skeppsmuren synes dnnu spér efter valve



liotek. ~— Armariet bestod manga ginger framfér allt
under den #ldsta tiden, endast av en enkel nisch 1
Ostra korsgingen, nira ingéngen till kyrkan. 84 var
det 1 Fontenay, och sd kan det ursprungligen ha varit
dven 1 Alvastra. I vistra sakristimuren finns nidmligen
en nisch, Oppen mot korsgingen (nischen synlig pa
fig 9). Det dr troligt att man forst hade bdckerna har
— pé den vanligaste platsen — och sedan flyttai arma-
riet in i kyrkan. Mot medeltidens slut var Alvastra
Klosterbibliotek ett av de stirsta och forndmsta i lan-
det och har di sjilvfallet inte lingre rymts i det lilla
blygsamma armariet. Sannolikt har vél Atminstone en
del av bodckerna di forvarats i abbotens bostad, sisom
bruket var i Frankrike. ‘

Kyrkan hade fyra ingngsportar. Den forndmsta var
bridernas ingdng, vilken forde frin ostra korsgdngen
in i kyrkans s0dra sidoskepp. Den hade ursprungligen
profilerad omfattning och flankerande kelonnetter.
Nu aterstir knappast ndgot av detta. Vister om jn-
gangen finns ett delvis bevarat vigvattenskar. PA mot-
svarande plats i vistra korsglngen lag lekbrédernas
enkla rundbégiga portal utan all utsmyckning. I norra
forrummet fanns en portal vilken forde fran det ytire
klosteromrddet in i kyrkan. Den fjarde portalen slut-
ligen 13g i norra transeptets gavelmur och férde ut till
kyrkogarden. Den kallas ibland porta mortuorum, de
dodas port.

Dessutom fanns i sOdra transeptet en dnnu delvis
bevarad trappa vilken ledde direkt frdn munkarnas

Fig. 4. Kyrkan. Norra forrummet mot s
Foto forf. 1956.

ned till sakristian (5), ett rum av timlig
sioner med tvd kryssvalv och i @ster
fonster med smyg och yttre omfatining
kalksten. Vid unders6kningen hir har
ett flertal gravar samt fundamentet till ¢
fOnstret.

Av hogkorets Ostfonster finns nu ir
rade. P4 en lavering frin senare delen
framear emellertid att hir enttit ett enet
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cnligt samma lavering tvd mindre rundfénster 4 Omse
sidor om ett spetsbgigt mittfonster.

Séder om kyrkan lag konventsbyggnaderna. Dessa
4r betydligt simre bevarade dn kyrkan men genom ut-
grivningar dr de enskilda rummens disposition kénd.

Omedelbart soder om sakristian lig i dstra langan,
Fig. 7, munkarnas kapitelsal (6), klostrets fornamsta
rum nist kyrkan. Dagligen forsamlades man hir for
att hora ett kapitel ur ordensregeln, ddrav namunet.
flar avhandiades vidare klostrets angeligenheter och
hir utdelade abboten straff och férmaningar for be-

_ghngna forseelser. Abboten hade sin faststillda plats

under fonstret i Gster och munkarna var i regel place-
rade trappstegsvis pi stenbinkar runt viggarna mci
av dessa finns inga spir 1 Alvastra. Majligtvis har man
haft bankar av tré i stéllet.

Kapitelsalen har varit vilvd med sex Kkryssvalv
vilande pa tv3 mittpelare och stod av tegel langs sido-
murarna. En av mittpelarna finns dnnu delvis i behill
liksom Hven nigra av valvstdden. Det dr uppenbart
att detta valvsystem inte kan harrfra fran den forsta
byggnadsperioden. Si har t. ex. sodra muren undergitt
vissa forindringar och ett av valvstoden har placerats
rakt framfor ett av de vistra fonstren. Hur kapitel-
salen ursprungligen sett ut gar inte ldngre aft fast-
stilla, kanske var den tunnvilvd i sitt forsta skede.

Mot korsgingen vette tvd fonster, ett pa var sida
om ingingen, och mitt emot i Gstra muren fanns tre
smala fonster av romansk typ, samt lingre mot norx
ytterligare ett av obekant utseende.

Abboten Gerhard, bordig fran Utrecht, var en av
de munkar som limnade Clairvaux for att draga bort

12

Fig. 5. Kyrkan. Visigaveln. Foto forf. 1958.

till det »avligsna landet bortom virldens granser», som
det heter i ett gammalt dokument. Han tillbragte 50
ar i klostret, varav 40 som abbot, Alvastras andre,
ofter vilken tid han enligt 16fte av Bernhard vid av-
farden 50 &r tidigare fick vinda tillbaka till sitt gamla
Kkloster for att dir sluta sina dagar.

De Hesta av klostrets abbotar har mellertid fatt sin
grav i kapitelsalen enligt bruket i cistercienserkloster.
Vid utgravningarna hir pétriffades forutom Atskilliga

skelett dven nagra sigillstampar vilka tillhort abbotar.

Sveriges forste arkebiskop Sten, invigd till sift
smbete i Sens 1164, var ursprungligen munk i Al-
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Fig. 6. Kyrkan, Sédra tvirskeppsmuren. T.v. nedgingen till
sakristian, th. uppgiingen till munkarnas sovsal; th. hirom
grunden efter amariet. Foto forf. 1961,

vastra och mot slutet av sin levnad atervinde han till
Klostret, Hans grav har icke patriffats i kyrkan eller
i varje fall har inga fynd gjorts som direkt utpekar
ndgon grav sfsom drkebiskopens. Man har tidigare an-
tagit att hans grav reddes i kapitelsalen och ocksi

Fig. 7. Ostra langan mot norr, Nirmast arl
kapitelsalen. Foto forf. 1960,

senare datum och i kapitelsalen begro
rets egna abbotar.

Intill kapitelsalen lig en smal gén;
forbindelse mellan klostergirden och
den. Rummet séder hdrom har varit n
torium (7). Omedelbart intill den trér
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Plan och rekonstruktion efter O. Frodin med kompletteringar

av f6rf.

av forfattaren.

1. Kyrkan.

2. Ulf Gudmarssons kapell.

3. Kapell.

4, Bibliotek (armarium).

5. Sakristia,

6. Kapitelsal {capitulum).

7. Arbetssal (anditorinm).

8. Virmestuga (calefactorium}.
9. Matsal (refectoriumy). '
10. Kok,

11. Lekbrodernas arbetssal.

12. » matsal.

13. » kapitelsal.

14, Korsgingen.

15, Tvittrum (lavatorium).
16. Girden,

17. Abbotshuset.

18. Poristuga.

19, Gaststuga? (hospitium),
20. Sjukstuga (infirmatorium).

iy

13
K/ 0 0 SOM,

16




L

sodra Lingan. Nagra direkta spir av trappan har icke
bevarats men en annars oftrklarlig dppning i muren
tyder pi att den bor ha legat hir. Under dagtrappan
och till stor del under ursprunglig golvniva har funnits
ett killarrum med triskodda vdggar och jordgolv. Till
detta utrymme fdrde en trappa av tri.

Ostra lingan har haft ytterligare tre rum, vilka dock
ej uppfdrts i samband med de dvriga. Vilket dndamél
de ursprungligen tjinat gdr nu inte att siga; i franska
kloster var det vanligt att forligga novisernas rum till
denna del av anliggningen. Av det sydligaste &terstar
nu blott enstaka partier av sydmuren, men av beva-
rade murpartier under nuvarande marknivin framgir
tydligt att hdr funnits ett rum med murar av grasten
blandade med kalksten. Det mellersta rummet hade
ursprungligen en mur som delade av det i tva ytterligt
sma rum, varav det ena hade dérroppningen in till rum-
met sbder hidrom. Dorroppningen har senare murats
igen och dir har placerats ett avtride med avlopp ge-
nom det sydligaste rummet, som val rivits i samband
hirmed. Tilltride till rummet har man efter ombygg-
naden sannolikt haft genom en trappa av tri frin det
intill liggande abbothusets dvervéning.

I 6stra lingans vre véning, vars utstrackning mot-
svarat bottenvningens kapitelsal och auditorium, 13g
munkarnas sovsal, dormitorium. I de #ldsta klostren
hade alla, 4ven abboten, gemensam sovsal. Senare har
man i manga fall delat upp dessa stora salar 1 smi
enmansceller och abboten har fitt egen bostad, ofta
ett eget hus. Hur munkarnas sovstuga i Alvastra var
ordnad vet man inte, di inga spar av Overviningen
nigonstans bevarats. Som av det féljande framgér
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Fig. 8. S6dra [ingan mot vister. I mitten matsalen, Oster dir-
om virmestugan samt lingre bort kéket. Foto forf. 1956.

hade emellertid abboten Atminstone under en senare
period en separat bostad.

I sodra lingans mitt, Fig 8, 13g munkarnas matsal,
refectorium (9), ett mot soder utskjutande, lang-
strickt och sannolikt tunnvilvt rum. Lingst upp mot
norr finnes en smal passage eller gang, vars sydmur
visserligen dr sekundidr men dock till synes tillkommen
under medeltiden. Vi vet inte vad denna ging haft for
uppgift; i franska kloster férekommer den inte, medan
ddremot Varnhem har ett liknande arrangemang. Vis-
ter om matsalen lag kdket (10) med flera nischer av
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Fig. 9. Klostergirden mot nordost. Foto forf. 1958,

varierande storlek och djup for férvaring av matvaror
o.d. Om de ursprungligen haft luckor gir inte ait siga
med bestimdhet. I muren mellan detta och ovan-
namnda gang fanns en Oppning vilken tjinat som mat-
lucka. Utanfor kdket 13g en Sppen gird med en brunn
(nu igenfylld). Oster om matsalen ldg virmestugan
(8), calefactorium. Mellan denna och gingen norr om
matsalen finns en vilvd Sppning.

Vistra ldngan var uteslutande avsedd f{or lekbro-
derna, conversi. De var hantverkare och jordbruks-
arbetare, vilka liksom munkarna levde i avskildhet.
De hade ingen sirskild drikt och fick i motsats till
munkarna bidra skdgg varfor de ibland brukar kallas
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: Fig. 10. Norra korsgingen med spir av abbotens sitiplats.
Foto forf. 1958,

conversi barbati, de skiiggiga broderna. De fick inte
g8 in i koret utan hade som ovan nimnts sin sdrskilda
plats i kyrkan och i klostret sin egen avdelning. I flera
cistercienserkloster utomlands, Clairvaux, Fontenay,
Bebenhausen, Mellifont, m.fl. fanns mellan vistra
korsgangen och vistra ldngan ett extra utrymme, den
s.k. klostergatan, vilken helt avskilde lekbrodraavdel-
ningen frin det Ovriga komplexet. Ehuru Alvastra
mycket nira foljer anldggningen i Fontenay saknas
dock klostergatan hér; den forekommer sd vitt man
vet inte i nigot svenskt cistercienserkloster. — I det
nordligaste rammet lig lekbrodernas kapitelsal (13),
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ddrnist deras maitsal (12), och lingans sydligaste rum
bor ha varit deras arbetsrum (11). T éverviningen har
konverserna haft sin sovsal. Dagtrappan frin dormi-
toriet till bottenvdningen har sannolikt legat i mat-
salens norddstra horn. Mellan denna och kapitelsalen
finns samma smala passage som i ostlingan fran klos-
tergdrden till det yttre klosteromradet.

Den inre klostergarden (16) omramades pd alla
sidor av korsgéngen (14). T norra korsgngen, anviind
som begravningsplats for broderna, fanns ofta en sten-
bdnk som lopte ldngs kyrkans sydmur. Av denna
bink,” om den cns funnits i Alvastra, finns inga spir,
diaremot dr abbotens plats tydligt markerad i muren,
Fig. 10. T denna ging med bockerna inom bekvimt
rickhall samlades man till collatio, en slags forelis-
ning. 1 klostergardens sédra del, vettande mot sédra
korsgdngen, lig munkarnas tvdttrum, lavatorium (15).
Placeringen, mitt emot ingingen till refektoriet, ir den
vanliga for ett cistercienserkloster, dir det ingick i
foreskrifterna att tvitta hidnderna fore och efter varje
mal.

Invid och delvis sammanbyggt med Ostlingans syd-
parti stod abbothuset (17; Fig. 11) av grasten och i
minst tvd véningar. Nir detta tillkom vet man inte
men mahinda var det detta hus som uppfdrdes efter
branden 1415, di det gamla abbotshuset brann ned.
Det mindre av bottenviningens tvi tunnvilvda rum
stod i direkt férbindelse med Gverviningen genom en
till ytterlighet smal trappa av tegel. I det stérre rum-
met i samma véaning med ingdng frin sdder lig en av
klostrets  tre brunnar, vilken under langliga tider gitt
under namn av Sankta Britas kiilla, givetvis med oriitt.
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Fig, 11. Abbotshuset mot sider. Foto forf. 1960.

Man kan visserligen inte med s#kerhet utpeka var det
hus legat som Birgitta bebott under sin vistelse i Al-
vasira i abbotens hus har hon under alla foérhillanden
inte bott. Ned till det mindre, vistra rummet férde en
trappa fran norra sidan. P4 samma sida 18g ocksd den
breda trappa av sten som fort upp till Svervaningen,
abbotens “egentliga bostad, av vilken ingenting be-
varats. '

Norr om abbotshuset 1ig en Oppen gérd, kring-
girdad av stenmur. I girdens nordostra horn 1ag
portstugan, nu helt fOrstérd H#nda ned till grund-
murarna {18). '
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Till en fullstindig klosteranldggning horde #ven en
gaststuga, hospitium. I &ldre tider fick klostren ménga
ganger sta de vigfarande till tjinst pA samma s#tt som
de svenska pristgdrdarna lingre fram i tiden. Det &r
inte omdijligt att byggnaden 8ster om abbotshuset, be-
stiende av tvd mindre killare samt ett stbrre rum,
varit klostrets giststuga (19). Till de tvad killarrum-
men forde en trappa pi sodra sidan. P4 samma sida
lg &dven trappan till det stora rummet, i vars nord-
viastra, hérn en stor eldstad blottats vid undersik-
ningarna.

Inte heller en sjukstuga, infirmatorium, fick saknas.
Egentligen bor det ha funnits tvd, en f6r munkarna
och en for gister och andra utomstdende; ibland
kunde #ven konverserna ha ett infirmatorium for egen
del. Hur det varit i Alvastra vet man inte. Munkarnas
sjukstuga bor emellertid ha legat i sodra lingan, me-
dan den f&r utomstdende avsedda bdr ha befunnit sig
utanfér det egentliga klostret. Soder om giststugan
ligger en byggnad, #nnu inte helt utgrivd, som mdj-
ligen skulle kunna ha varit sjukstuga (20). Annu har
man blott frilagt ett av de tvA rum, som enligt en gam-
mal plan frin bdrjan av 1800-talet har funnits hir,
och vidare understkningar omdjliggbres av den stora
ladugdrdsbyggnaden.

Efter U Gudmarssons dod vistades Birgitta linga
tider i Alvastra kloster. Enligt en medeltida urkund
bodde hon i ett hus nordost om kyrkan — sjilva klost-
ret var sjalviallet stingt for henne. Det har férmodats
att den byggnad, som under de senaste Aren grivts
fram nordvist om kyrkan skulle vara limningar efter
hennes hus.
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I en sdnka i klosteromradets nordvistra del fanns
tre stora fiskdammar, av vilka tvi ater istdndsatts.

Under aren 1916—20 blottades lamningar efter en
byggnad pa en hojd véster om Turisthotellet. Byggna-
den antogs av utgrivningsledaren dr O. Frodin, vara
kung Sverkers stamgérd och hirrora fran tiden fore cis-
terciensernas ankomst till trakten. Frodin antog byggna-
den besti av ett borgtorn med kapell i bottenviningen.
Andra forskare har emellertid anmilt en avvikande
mening betriffande bade byggnadens funktion och
datering. Formen tyder snarare pd kyrka med krypta
under koret, vilket papekats av Sten Anjou och under-
stotts av Erik Lundberg. Murresterna lig tdmligen
djupt nere under markytan och av yttersidan att doma
hade de aldrig varit dmnade att ligga blottade. Kryp-
tan har varit vilvd och valven burits av fyra fristiende
kolonner, vilkas baser #nnu bevarats. Tva trappor
leder i vister ned i kryptan.

Denna kyrka har sannolikt ersatt en tidigare, sanno-

" likt av trd. Forekomsten av gravhillar frdn den #ldsta

kristna tiden tyder pd att kyrkogérd funnits pd plat-
sen. Flera av hilllarna har anvints som byggnadsma-
terial i den nya kyrkan, dven kolonnbaserna bestar till
en del av rustensfragment.

Byggnaden #r kind under namnet Sverkersgdrden.

Lingre ned mot Vittern ett hundratal meter frén
ovannimnda kyrkoruin pdtraffades 1916 lamningar
efter en annan byggnad vilken ocksd satts i samband
med Sverker, Utgrdvningsledaren dr O. Frédin har
nimligen framfért teorin om att hir legat ett grav-
kapell uppfort f6r kungen just pa denm plats dir han
1156 blev mbrdad. Vid undersékningen phtriffades
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inne i byggnaden en vil bibehallen sarkofag pa ur-
sprunglig plats. Ett stort antal fragment frin liknande
sarkofager ansigs tyda pd att byggnaden sedan an-
viints sdsom gravkapell dven fér andra prominenta
personer. Négot som ytterligare bidrog att styrka teo-
rin om gravkapell var den lilla rulle av bly som pa-
triffades pad botten av sarkofagen. Blyrullen var en
slags amulett med runinskrift som skulle forskaffa
den avlidna, en viss Benedikta, ostdrd griftero. Bygg-
naden, troligtvis en kyrka, kan méhinda lven ha tjinat
sdsom gravkapell, dock ej for kung Sverker, vars grav
med till visshet gridnsande sannolikhet reddes i klos-
terkyrkan.

Litteratur

CURMAN, S.: Cistercienserordens byggnadskonst. - Stockholm
1912,

DENS. »Klostrens byggnadskonst», i Romdahl & Roosval,
Svensk konsthistoria, Stockholmm 1913,

FORSSEN, A. Varnhem, Svenska fornminnesplatser 8,7 uppl. .

Stockholm 1962,

FRODIN, O.: Alvastrabygden under medeltiden. Stockholm
1919.

DENS.: Smirre uppsatser i Fornviinnen och Meddelanden frin
Ostergotlands fornminnes- och museiforening under &dren
1917—24. '

ORTVED, E. Cistercieordenen og dens klostre i Norden, I, II,
Kgbenhavn 1927, 1933,

SWARTLING, L:»Den s.k. Sverkersgirden i Alvastra en for-
cisterciensisk klosterkyrka?, i Meddelanden frin Ostergét-
lands och Linképings stads museum, 1962—63.

DENS.: »Gudz heliga Cléster pd Dala» (Gudsberga) i Dalarnas
hembygdsbok 1962.

DENS.: Nydala Abbey, Stockholm 1967,

DENS: Roma Abbey Church, Antikvariskt arkiv 32, Lund 1967.

26

Alvastra Abbey
History

The ruins of the Cistercian abbey of Alvastra lie at
the foot of Omberg and in the immediate neighbour-
hood of Lake Vittern. Alvastra was the first Cis-
tercian house in Sweden founded in 1143 from Clair-
vaux at the request of King Sverker and-Queen Ulfhild.

After the suppression by the Swedish king Gustav
Vasa at the beginning of the sixteenth century, build-
ing stone was taken from the abbey for the erection
of castles and manor houses in the neighbourhood.

Description

The abbey follows in its peneral lay-out the usual
Cistercian plan (cf. ground plan). The conventual
buildings were grouped around the cloister, covered
walks enclosing the cloister garth on the south side
of the church.

The building material is the light grey limestone
quarried in the neighbourhood.

The Church

The abbey church follows the normal cruciform plan
with a square-ended presbytery, flanked on each side
by two square-ended chapels and an aisled nave. The
nave had a longitudinal barrel vault, cf. Fig. I, with
transverse barrels in the lateral aisles, a mode of con-
struction that is clearly imported from Burgundy. In
the west part there are two porches, one in the south
aisle and one in the north, Fig. 4, with the remains of
a doorway in the west wall.
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The church was consecrated in 1185 and it seems
likely that it was completed by then.

In the south wall of the south transept are the
night-stairs, leading to the doorway through which
the brethren entered the church from their dorter for
the night-time offices, Fig. 6. East of the night-stairs
is the entrance to the sacristy, a small vaulted room
with the remains of a Romanesque window in its éast
wall.

The Conventual Buildings

The Cloister. The walk nearest to the church was
customarily used by the monks for study. In the west
wall of the sacristy at the easternmost end of the walk
are traces of a large recess, once containing the book
cupboard. North of this recess in the actual transept
are the foundations of a small room which may have
been the library.

The East Range, Fig. 7. The Chapter House, the
most important room in the abbey next to the church,
was south of the sacristy. Originally it probably had
groined vaults of three bays springing from corbels in
the walls and supported by two piers; a small portion
of one of these is retained. It had three windows in
the east wall and in the west wall a large doorway
with a rather elaborate window.

Next to the chapter house is a narrow passage or
slype and south of this the day-room or auditorium.
The dorter above was reached by the day-stairs in
this room at all times except at night when the stairs
in the south transept were used.

The South Range, Fig. 8. On the south side of the
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cloister were the Warming-house, the Frater, and the
Kitchen. The warming-house was entered from the
northeast and contained a fire-place in its west wall.
This was the only room except the kitchen and the
infirmary where a fire was allowed by the Rule. The
frater, the dining hall of the monks, stands next to
the warming-house. Its axis lies north and south. It
was entered from the cloister, Between the south
cloister wall and the actual frater is a narrow passage.
This passage does not normally appear in the monas-
teries of the Order, but, strangely enough, the frater
of Varmhem has the same arrangement. In the west
wall of the passage there are traces of a serving hatch.
The kitchen occupied the rest of the south range. It
is entered through two doorways from the cloister,
one from the south walk and one from the west.

‘The Lavatories for washing hands before and after
meals occupy the usual place in the south part of the
cloister garth with its emtrance from the south walk
opposite to that of the frater.

The West Range was occupied by the conversi or
lay-brothers. They who, like the monks, took the
vows of poverty, obedience, and chastity, formed the
labouring portion of the community, taking no part in
the ordinary life of the cloister and choir, but had
their own services in the west part of the church.
Their dormitory occupied the upper story of the
west range. This floor was reached by a staircase in the
west wall of the southwest porch of the church part of
which has survived, and possibly by a second staircase
in the west range which served as daystairs.
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The Abbot's Lodging, Fig. I1I. Southecast of the
south range is an oblong building of two stories. The
basement has two rooms, with a well in one of them.
Access to the first floor may have been by means of
an outer, possibly wooden flight of stairs.

To the south of the presumed abbot’s lodge are the
remains of a number of buildings whose foundations
have been only partly exposed. The foundations near-
est to the abbot’s lodge are believed to have been
those of the guest-house, where visitors to the abbey
would have lodged. It is an oblong building with two
basement rooms and a rather large room on the ground
floor with a fireplace. Further to the east the founda-
tions of another building have been found, with two
rooms, only one of which has been exposed, and
which may have been the infirmary.

30




